PROGRAMMA 2 SEMINARIO INDUZIONE MIOFASCIALE 1 livello 2010

VENERDI

Mattino dalle ore 8,30 alle 13,00

Trattamento del complesso articolare della

spalla
Valutazione e determinazione del
modello posturale e del
complesso della spalla
Pratiche di palpazione sul corpo

Pomeriggio dalle 14,00 alle 19,00

Trattamenti del complesso della
spalla nelle disfunzioni Miofasciali

Basi delle singole manovre per i
vari distretti

Pratiche di palpazione e
valutazione

SABATO

Mattino dalle ore 8,30 alle 13,00

Pomeriggio dalle 14,00 alle 19,00

Fondamenti del processo di
Induzione Miofasciale nella
valutazione della regione
cervicale

Principi di trattamento.
Sequenza del trattamento.

Seguire I'evoluzione del paziente
Pratica

Pratica su tutte le manovre
Indicazioni particolari
Suggerimenti sulla applicazione
delle manovre

Indicazioni e controindicazioni.

DOMENICA

Mattino dalle ore 9,00 alle 13,30

Applicazioni pratiche delle
Tecniche Base Superficiali a
livello cervicale

Applicazioni delle Tecniche Base
Profonde a livello cervicale
Pratica




